
La collaborazione con i genitori
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Nella diagnosi e valutazione/ nel 
lavoro educativo
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Il modello di Schopler

• I genitori esperti e gli operatori allievi

• Gli operatori esperti i genitori allievi

• Reciproco sostegno emotivo
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• Reciproco sostegno emotivo

• Azione congiunta per cambiare



Perché?

• Lo sviluppo transazionale

• L’apprendimento sociale

• La famiglia ambiente

Laboratorio Psicoeducativo

• La famiglia ambiente

• La famiglia agenzia



La sofferenza dei genitori da 
alleviare
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• E dei fratelli?



“Lei faccia la mamma”
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Perché è difficile?



Per ignoranza dei bambini

• Non so di cosa i bambini hanno bisogno
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• Non so di cosa i bambini hanno bisogno

• Ho credenze errate su cosa hanno bisogno 



Per ignoranza dell’ handicap

• Qualcosa non va come dovrebbe, ma non so 
esattamente cosa

• So che è handicappato, ma non so cosa 
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• So che è handicappato, ma non so cosa 
questo vuol dire

• È handicappato, e questo vuol dire 
che…(credenze errate)



Per stress emotivo
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Per stress emotivo



Per oggettive difficoltà educative
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Per oggettive difficoltà educative



Alleviare la sofferenza 
Formazione
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Formazione



Formazione in abilità 
educative/formazione in abilità di 
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educative/formazione in abilità di 
coping



Alcuni principi e modelli

• Amore, desiderio, spinta biologica.

• Nel nostro modello, le relazioni tra genitori e 
bambini, anche nell’ handicap, sono viste come 
parte della natura, e sono osservabili e descrivibili 
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parte della natura, e sono osservabili e descrivibili 
dalle scienze naturali

• Anche le relazioni sociali tra i genitori e il resto 
del mondo (famiglia allargata, conoscenti, servizi) 
sono osservabili in questo modo (approccio 
sistemico)



La relazione che si crea tra noi  e 
i genitori è parte di un sistema, 
contribuisce a determinare lo 

stato del servizio, della famiglia, 
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stato del servizio, della famiglia, 
del bambino



Newson: sentimenti ed emozioni

• 2 reazioni biologiche:

– Protezione del 
debole

• 3 sentimenti del lutto:

– Rabbia/dolore/ 
adattamento
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– Rifiuto del diverso              

• 2 sensi di 
inadeguatezza:

– Riproduzione

– Crescita

• Shock

• Colpa

• Imbarazzo



Il modello di Patterson

• Insegnare in positivo

• Porre limiti

• Controllo, monitoraggio
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• Controllo, monitoraggio

• Problem solving

• Routine



Le radici di Patterson

• Depressione

• Irritabilità

• Isolamento
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• Isolamento

• Natura del bambino

• Ignoranza



Abilità di coping: contro la 
depressione

• Flessibilità

• Problem solving

• Contatti sociali
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• Contatti sociali



Empowerment

• Valore

• Dignità

• Potere
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• Potere

• Abilità di coping

• Abilità specifiche



Ogni singolo atto della 

Laboratorio Psicoeducativo

Ogni singolo atto della 
collaborazione: molecola di 

empowerment


