
TEMPO LIBERO E SPORT

ECCONE SOLO ALCUNI:

A QUESTI AGGIUNGIAMO

PALESTRA, 

BASKIN,EQUITAZIONE,ATLETICA,TAPPETO

ELASTICO,PING-PONG,GOLF,TIRO CON L’ARCO E 

ALTRI ANCORA…….



RICORDARE CHE….

la struttura facilita la capacità di 
adattarsi a nuovi ambienti

Abilità fondamentale per praticare 
davvero att. sportive

la struttura facilita la capacità di 
adattarsi a nuovi ambienti

Abilità fondamentale per praticare 
davvero att. sportive



UN ESEMPIO DI UN ESEMPIO DI UN ESEMPIO DI UN ESEMPIO DI 

STRUTTURA NELLO STRUTTURA NELLO STRUTTURA NELLO STRUTTURA NELLO 

SPORTSPORTSPORTSPORT



UN PROGETTO DI UN PROGETTO DI UN PROGETTO DI UN PROGETTO DI 

INTEGRAZIONE:INTEGRAZIONE:INTEGRAZIONE:INTEGRAZIONE:

IL GIOCO DELLE BOCCEIL GIOCO DELLE BOCCEIL GIOCO DELLE BOCCEIL GIOCO DELLE BOCCE



ATTRAVERSO LO SPORTATTRAVERSO LO SPORTATTRAVERSO LO SPORTATTRAVERSO LO SPORT

Scuola di vitaScuola di vitaScuola di vitaScuola di vita

conoscere ciò che a 
loro piace

imparare un’attività 
sportiva

un’opportunità di 
integrazione sul 

territorio



INIZIO…INIZIO…INIZIO…INIZIO…

Come comprendere quest’esperienza?Come comprendere quest’esperienza?Come comprendere quest’esperienza?Come comprendere quest’esperienza?

una struttura visiva



CARTA DI TRANSIZIONECARTA DI TRANSIZIONECARTA DI TRANSIZIONECARTA DI TRANSIZIONE



L’AGENDA



IL LIBRO DELLE 
BOCCE

LIBRO DELLE 
BOCCE



ROTOLARE

NO LANCIARE

LE REGOLE DEL GIOCO



SE HO IL TESTIMONE FACCIO ROTOLARE

SE NON HO IL TESTIMONE ASPETTO





OBIETTIVO DEL GIOCO 



Il campo prima…

… il campo dopo



I PUNTEGGI

Prima…

Dopo…



L’attesa



Capisco…Capisco…Capisco…Capisco…

imparo…imparo…imparo…imparo…

mi divertomi divertomi divertomi diverto!!!!



QUALI SPORT SONO PIÙ CONGENIALI ALLE 
PERSONE CON QUESTE PECULIARITÀ?



ESCURSIONI …..















Invio in corso posta struttura DSCF1796, DSCF1797, DSCF1798, DSCF1799.eml












